JEHb

HEJEJIN 3ABTPAK i 10 YACOB OBE/J| MNOJIAHUK YXUH
INonenenbunk | Kaiua prucosas Ha Mosoke ¢ Coxk unu Canar u3 cBeXXHUX MOMHIOPOB C Morsoko OmiieT ¢ KyKypy3oii
1-ii nenn MacjoMm, caxapom ($pyKTHI PacTHTENIbHBIM MacJiOM [Ipsinuk Yaii c MosiokoM 1 caxapom
Kodeiinplii HanuTok, caxapom Cyn BepmuiieneBsiii Ha MK/O Xned
Xneb ¢ MaciioM 1 ChIPOM ['ynsimn MsICHO ¢ rOPOXOBBIM THOpE
Kondera Komnot u3 cyxodpykros
X1neb
BTopHuk Kawa Jlpyxx6a Ha mosoke ¢ Cox nnn Canat 13 CBEXEro Jiyka ¢ pacTUTENIbHbIM Psokenka Cyn BepMHUILIENIEBbIH HA MOJIOKE C MAcJIOM
2-ii neHn Macjiom, caxapom (GpyKThI Macjiom [Teuenne ¥ caxapoM
KogeiiHblit HanUTOK, ¢ MOJIOKOM Cyn nonesoii co cMeTaHo# Ha MK/ Yaii ¢ Monokom caxapom
caxapom Jomannnee xxapkoe Xned
X71ebd ¢ Macaom M CblpoM Komnot u3 cyxodpykros
Xnebd
Cpena Kawa [TonTaBka Ha mosoke ¢ Coxk unu Canat 13 cBe)XHX IOMHUIOPOB C Monoko [lnoB Byxapckwuii
3-it peHb MacJjioM U caxapom DpyKThI PacTHTEIbHBIM MACIIOM [Tpsinnk Yaii ¢ MOJIOKOM 1 caxapom
Kakao ¢ Mmonokom, caxapom Cyn maxrtepckuii Ha MK/6 Xneb
X1neb ¢ Macyiom, u CbIpoM A3y MACHOE C TOPOXOBBIM MIOPE
Komnor cyxohpykTos
Xieb Oenblii, pxaHou
YerBepr Kama siuHeBast Cox nnu Canar u3 cBexeil CBEKIIbI C PACTHTENIbHBIM Kucenn Pp16HBIi cyn
4-ii neHn Ha MOJIOKE C MacJoM, caxapoM GpyKTHI Macjiom [Teuenne Yaii ¢ caxapom ¥ TUMOHOM
Kodeiinblit HaMUTOK ¢ MOJIOKOM, PacconbHuk co cMeTanoit Ha Mk/0 Xneb
caxapom [ynsim MACHO#M ¢ rpeukoi
Xneb ¢ maciom Komnor u3 cyxodpykros
Xneb
IMsitanna Kawa manHass  Ha monoke ¢ Cox nnu Canar u3 cBexeil KarycTbl 1 MOPKOBH C PsoxeHka Kawa kykypy3Hass Ha MOJIOKE C MacjioM
5-ii 1eHn MacjioM, caxapom GpyKThI PacTUTENbHBIM MacaoM Badan U caxapom
Kakao ¢ monokom 1 caxapom Cyn oBoIIHO} cO cMeTaHO Ha MK/6 Yaii ¢ MeOM WM € caxapoM
X1neb ¢ MacyioMm, u CbIpOM Kornera mMsicHasi co crniareTTu Xneb

KomnoT u3 cyxoppykToB
Xneb




IMouenensuuk | Kama repkyjiec Ha MOJIOKe € Coxk unu Canat 13 cBeXel KamycTbl ¢ pacTUTeNIbHBIM | MoJioko TBOpOXKHasl 3aNleKaHKa CO CMETAHHBIM
6-if 1eHb MaciioM, caxapom (pyxTe MacioM [Teuenne COycOM
KodeiiHbiit HAMUTOK C MOJIOKOM, Cyn Xapuo co CMETaHOI Ha KypHHOM Yaii ¢ caxapom 1 MOJIOKOM
caxapom 6ynboHe Xneb
Xneb ¢ MacyioM, U CBIPOM [110B ¢ KypHLIbI
KomroT u3 cyXxoppyKTOB
Xneb
Bropuuk Kama [TonTaBka Ha MOJIOKE C Cox unu Canat u3 cBeXel CBEKIIbl C PACTUTENbHbIM Horypr MakapoHbI C CbIPOM M Mac/ioM
7-i1 jeHb MacljioM, caxapom (hpyKTBI MacJjiom Bynouka ¢ Yaii ¢ Me10M WJIH C caxapom
Kakao ¢ MOJIOKOM, caxapom 1111 co cMeTaHOH Ha MK/O TBOPOTOM Xneb
Xneb ¢ maciiom OBoLIIHOE pary ¢ MsicoM
KommnoT u3 cyxoppyKkToB
Xneb
Cpena Kamna repkynecosas na monoke | Cok uiu Canar 13 cBexXei MOPKOBHM C PaCTHTEJIbHbIM Horypr CBIPHUKH C TBOPOTOM CO CI'YIIEHHbIM
8-ii 1eHb € Macsom, caxapom (pyKTHI Maciiom [Teyense MOJIOKOM
Kakao ¢ MOJIOKOM, caxapom Bopii co cMeTaHoii Ha KypHHOM OyjiboHe Yaii ¢ caxapoM 1 MOJIOKOM
Xneb ¢ MacioM, 1 CbIpoM Kypbl 0OTBapHbI€ C PHCOM Xneb
KomrnoT u3 cyxo(pyKToB
Xneb
Yerepr Kama kykypy3nasi Ha mosioke ¢ | Cok wim Canar u3 CBEXHX OrypLOB ¢ pacTutesibHbiM | Kucenb BuTouKy peiOHBIE C PUCOM M OBOLIAMH
9-ii 1eHb Macjom, caxapom (hpyKTHI MacjioM Badan Yaii ¢ caxapom U INMOHOM
Kakao ¢ MoJ1oKOM, caxapom CBeKOJIbHUK CO CMETaHO# Ha MK/O Xned
Xneb ¢ maciom BedcTporaHoB MsCHBIE C TPEYKOM
KoMmnoT u3 cyxo(ppyKTOB
Xneb
s THHDA Kaina niueHHas Ha MOJIOKE € Cok uinun Canat 13 CBEXKHX OI'YpPLIOB C pacTUTEIbHbIM | PskeHka OBoluHoE pary
10-ii neun MacJjioM, caxapom (hpykTbI MacjioM Bartpyiuka ¢ Yaii ¢ MOJIOKOM H caxapom
KodeiiHblit HAMUTOK C MOJIOKOM, Cyn ¢acosneBblii Ha MK/O TBOPOIrOM Xneb

caxapom
Xneb ¢ Maciaom

Bedcrporanbl MsCHblE ¢ MakapoHaMH
Kucenb
Xnebd




